
URNIK – UNIVERZA ZA TRETJE ŽIVLJENJSKO OBDOBJE (NOVEMBER 2026) 

ponedeljek torek sreda četrtek petek sobota 
in 

nedelja 
     1 

2 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15  
 
ITALIJANŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 12 
17:00 – 18:45 

3 
MOJ KORAK DO ZDRAVJA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 10:15 
Skupina 2 
10:30 – 12:45 
 
UMETNOSTNA ZGODOVINA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
16:00 – 19:00 

4 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:00 
 
ANGLEŠČINA – začetna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 1 
8:00 – 9:30 
 
Potopisno predavanje: GRUZIJA 
VGC, Zelena dvorana  
10:00 
 
Sestanek Erasmus+: Mobilnost 
Sardinija (april 2026) 
Ljudska univerza, učilnica 10 
11:00 – 13:00 

5 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00 
 
POHODNIŠTVO 
Destinacija: Opčine (Monte Orsario) 
Parkirišče ob pokopališču  
13:00 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika, mala dvorana 
19:00 – 20:00 

6 
TELOVADBA  
Športni park Postojna, dvorana 
Skupina 1 
7:30 – 8:30 
Skupina 2 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
10:00 – 11:00 

7 & 8 

9 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
ITALIJANŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 12 
17:00 – 18:45 

10 
MOJ KORAK DO ZDRAVJA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 10:15 
Skupina 2 
10:30 – 12:45 
 
UMETNOSTNA ZGODOVINA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
16:00 – 19:00 
 
RAČUNALNIŠTVO 
Ljudska univerza, učilnica 11 
Začetna skupina 
16:30 – 17:30 
Nadaljevalna skupina 
17:30 – 18:30 

11 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:00  
 
ANGLEŠČINA – začetna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
8:00 – 9:30 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 1 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 

12 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 2 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika, mala dvorana 
19:00 – 20:00 

13 
TELOVADBA  
Športni park Postojna, dvorana 
Skupina 1 
7:30 – 8:30 
Skupina 2 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
10:00 – 11:00 
 
»ZDRAVO STARANJE« - CKZ 
»Pomen beljakovin v obdobju 
staranja« 
Ljudska univerza, učilnica 10 
10:00 – 11:30 

14 & 15 
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16 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15  
 
SKRITI BISERI SLOVENIJE 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 9:30 
Skupina 2 
10:30 – 12:00 
Skupina 3 
12:30 – 14:00 
 
SSU delavnica: PAMETNI TELEFON 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Začetna skupina 
16:30 – 17:25 
Nadaljevalna skupina 
17:30 – 18:25 
 
ITALIJANŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 12 
17:00 – 18:45 

17 
MOJ KORAK DO ZDRAVJA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 10:15 
Skupina 2 
10:30 – 12:45 
 
BRALNI KROŽEK 
Ljudska univerza, učilnica 11 
10:00 – 11:00 
 
UMETNOSTNA ZGODOVINA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
16:00 – 19:00 
 
RAČUNALNIŠTVO 
Ljudska univerza, učilnica 11 
Začetna skupina 
16:30 – 17:30 
Nadaljevalna skupina 
17:30 – 18:30 

18 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:00 
 
ANGLEŠČINA – začetna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
8:00 – 9:30 
 
Ustvarjalna delavnica: IZDELOVANJE 
ADVENTNIH VENČKOV 
VGC, Zelena dvorana  
9:30 
Dodatne informacije in obvezne 
prijave: Metka Samec (070 704 633 ali  
tocka.moci@lu-postojna.si) 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 1 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 
 

19 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 2 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 
 
POHODNIŠTVO 
Destinacija: Planinsko polje 
Parkirišče ob pokopališču  
13:00 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika, mala dvorana 
19:00 – 20:00 

20 
TELOVADBA  
Športni park Postojna, dvorana 
Skupina 1 
7:30 – 8:30 
Skupina 2 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
10:00 – 11:00 

21 & 22 
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23 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15  
 
Delavnica: MOŽGANČKANJE 
VGC, Zelena dvorana  
10:00 
Dodatne informacije in obvezne prijave: 
Metka Samec (070 704 633 ali  
tocka.moci@lu-postojna.si) 
 
ITALIJANŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 12 
17:00 – 18:45 

24 
MOJ KORAK DO ZDRAVJA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 10:15 
Skupina 2 
10:30 – 12:45 
 
UMETNOSTNA ZGODOVINA 
Ljudska univerza, učilnica 10 
16:00 – 19:00 
 
RAČUNALNIŠTVO 
Ljudska univerza, učilnica 11 
Začetna skupina 
16:30 – 17:30 
Nadaljevalna skupina 
17:30 – 18:30 

25 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:00 
 
ANGLEŠČINA – začetna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
8:00 – 9:30 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 1 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 
 

26 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00 
 
LIKOVNI IZRAZI – skupina 2 
Studio Reluna 
10:00 – 12:15 
 
Delavnica: Kakšen zrak dihamo v 
Postojni? 
Ljudska univerza, učilnica 10 
16:30 – 18:00 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika, mala dvorana 
19:00 – 20:00 

27 
TELOVADBA  
Športni park Postojna, dvorana 
Skupina 1 
7:30 – 8:30 
Skupina 2 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana 
10:00 – 11:00 

28 & 29 

30 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana 
8:00 – 9:15 
 
SKRITI BISERI SLOVENIJE 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Skupina 1 
8:00 – 9:30 
Skupina 2 
10:30 – 12:00 
Skupina 3 
12:30 – 14:00 
 
ITALIJANŠČINA – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 12 
17:00 – 18:45 

     

 
 


